
新企画ツアー!! MTB ポタリング～島南東部編～ 

 

ポタリングとは!? 

散歩の自転車版、つまり自転車で気の向くまま寄り道を楽しむ！という意味です。 

 

YNAC の人気ツアーマウンテンバイク【以下 MTB】で新しい魅力的なコースをスタッフ市川が考

案し、スタッフも体験して内容充実を図りました！今回は撮影ツアーということで、モッチョム岳と

西部ツアーに参加されたお客様、チエちゃんにも参加していただきました。 

 

【2 日前に登ったモッチョム岳を背景に】 

冬の屋久島は北西風が吹き、島の北部は天気がぐずつくことが多いのですが、島の南部、モッ

チョム岳周辺の尾之間は山が壁になって晴れ間をのぞかせることが多いのです。この日もYNACの

ある宮之浦は雨、しかし尾之間にある貴重な晴れ間を求めて、今回のツアー開催となりました！

コンセプトはポタリング！レンタカーやバスでは行けないところに、MTB で寄り道をしてしまお

う！というもの。屋久島は坂が多く、また未舗装の道もあるため、MTB が最適です。MTB は体格

に合わせてご用意いたします。乗り方もスタッフが丁寧に教えますのでご安心ください！ 

 

まずは県道から逸れて、ポンカン畑が並ぶ農道を行きます！お花好きなチエちゃんは屋久島の

地植えで育つ野の花や園芸植物に興味津々。山の上は雪が積もりますが、南部の里ではハイビス

カスは通年咲いていますし、熱帯性の観葉植物も種類によっては地植えで育つのです。 

坂を登って地元のパン屋さんに予約した焼きたてのパンを購入！本日の昼食です。おいしい一

湊コーヒーもここでいただきました。 

 

パンをキャリーバッグに詰め込んで再出発！途中の竜神の滝で屋久島の地質の説明、なぜ屋久

島に滝が多いのか？チエちゃんはふむふむ・・・と市川の説明に聞き入ります。 



お昼は川原の大岩の上で。ヤクシマオナガカエデが羽根つきの種を飛ばし、空から舞いおりま

す。植物好きなチエちゃんも大喜び!川の水でお湯を沸かし、焼き立てパンと紅茶で外ごはん。 

 

石窯で焼いたパンは香ばしく・・・屋久島の軟水で淹れた紅茶もまろやかでおいしい。 

 

外ごはんっていいですね！と思わず笑顔になります！デザートは市川家のサワーポメロ！ジューシ

ーでさっぱり・さわやかな大型のかんきつ類です。自転車を漕いで心地よい疲労感にサワーポメロ

のジューシー感がたまりません。YNAC 外ごはんでは季節の味覚も登場します。 



一気にダウンヒルで、海を眺め・・・ 

 
湧き水へ立ち寄って喉を潤し・・・ 

 
気軽に寄り道できるのが MTB の楽しいところ。今度は海のほうへ下ってみよう・・・ 

 

屋久島の研究に余念がない YNAC だからこそできる、お気軽かつ充実したツアーとなりました。

社長松本も今回のツアーには太鼓判！ 

冬場のおすすめツアーです!!ほかにも案房周辺のポタリングコースを開発中！ 


